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ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΓΩΝΑ ΙΠΠΙΚΗΣ ΑΝΤΟΧΗΣ 2026 
 

Μαρκόπουλο, 28/4/2026  
                                                                                                                                                                 Αρ. Πρωτ. 225 
 
Ο Ιππικός Όμιλος Κιλκίς προκηρύσσει, υπό την αιγίδα της Ελληνικής Ομοσπονδίας Ιππασίας, τον 2ο Αγώνα 
Ανάπτυξης – Πρόκρισης Ιππικής Αντοχής 2026, που θα διεξαχθεί στις εγκαταστάσεις του, την Κυριακή 17  Μαΐου 
2026.  
 

ΤΙΤΛΟΣ ΑΓΩΝΑ: 2ο Αγώνας Ανάπτυξης – Πρόκρισης Ιππικής Αντοχής 2026 
ΗΜ/ΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ : 17/5/2026  
ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ :   Κιλκίς 
ΠΡΟΚΗΡΥΣΣΟΜΕΝΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ ΠΡΟΚΡΙΣΗΣ: CEN1*-100-119χλμ, 80-99χλμ, 60-79χλμ, 40-59χλμ,  
ΠΑΙΔΩΝ 40-59χλμ, 20-39χλμ. 
 

1. ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΗΣ ΟΜΙΛΟΣ 
Όνομα: Ιππικός Όμιλος Κιλκίς 
 Δν/ση: 5ο χλμ. Κιλκίς - Θεσσαλονίκης 
 τηλ.  :    6976 993221 
 e-mail: ranchokilkis@gmail.com 
 

 2. ΣΥΝΘΕΣΗ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΑΓΩΝΑ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ-ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ ΕΟΙ :  Σωτήρης Πατσιούρας 
 
ΑΓΩΝΟΔΙΚΟΣ  ΕΠΙΤΡΟΠΗ – ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΕΠΙΤΕΤΡΑΜΜΕΝΟΣ -  ΕΠΟΠΤΕΣ : ορισμός από Κ.Ε.Κ. 
 
ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ : επιμέλεια Ε.Ο.Ι. 
 
ΙΑΤΡΟΣ ΑΓΩΝΑ : ευθύνη διοργανωτή Ομίλου 
ΠΕΤΑΛΩΤΗΣ : ευθύνη διοργανωτή Ομίλου 
ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ : επιμέλεια EOI 
Εκπρόσωπος Διοργανωτή Ομίλου : Δημήτρης Μητώνας 6973047299 
Επιπλέον των Ορισμένων Αξιωματούχων του Αγώνα ο διοργανωτής Όμιλος υποχρεούται, κατόπιν 
συνεννόησης με τις Επιτροπές του Αγώνα, να διαθέσει ικανοποιητικό αριθμό Βοηθών Εποπτών και Σημειωτών. 
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3. ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ : ΤΡΟΠΟΣ & ΩΡΕΣ ΕΚΚΙΝΗΣΗΣ & ΛΟΙΠΑ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ  

Τύπος Εδάφους : αγροτικοί δρόμοι 

Οι Δακτύλιοι (Loops) όλων των κατηγοριών του Αγώνα, έχουν σημεία Έναρξης και Τερματισμού στις εγκαταστάσεις του ομίλου. 
Oι Φάσεις ή και οι Δακτύλιοι των κατηγοριών δύναται να τροποποιηθούν, από την Αγωνόδικο Επιτροπή και την Οργανωτική Επιτροπή, πριν τη εκκίνηση. Οποιαδήποτε 
τροποποίηση θα ανακοινωθεί από τη Γραμματεία των Αγώνων.  
Η ώρα εκκίνησης δύναται να τροποποιηθεί  και  θα ανακοινωθεί από την Αγωνόδικο επιτροπή έως και μία ώρα πριν την εκκίνηση. 
Στις Εθνικές κατηγορίες δεν υπάρχει περιορισμός στα βάρη των Αθλητών (ΓΠ ΙΑ ΚΕΦ ΧΙΙ §Α σελ.14). Ο μέγιστος αριθμός επιτρεπόμενων Καρδιακών Παλμών εντός των 
Κτηνιατρικών Πυλών είναι 64 παλμοί/λεπτό μέσα στα επόμενα  15 λεπτά από την ολοκλήρωση του δακτυλίου (loop).Στην πρώτη Κτηνιατρική Πύλη και στις επόμενες, 
εκτός της Τελικής Επιθεώρησης, όλοι οι Ίπποι που εισέρχονται με περισσότερο των 10 λεπτών χρόνου ανάνηψης πρέπει να περάσουν υποχρεωτική επανεξέταση. 
Στην Τελική Επιθεώρηση (τερματισμός) ο μέγιστος αριθμός επιτρεπόμενων Καρδιακών Παλμών είναι 64 παλμοί/λεπτό μέσα στα επόμενα 20 λεπτά από τον τερματισμό.

ΑΓΩΝΙΣΜΑ  
ΤΡΟΠΟΣ 

ΕΚΚΙΝΗΣΗΣ 

ΤΑΧΥΤΗΤΑ 
km/h 

ΠΡΩΤΗ (ΠΡΟ -ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ) 
ΚΤΗΝΙΑΤΡΙΚΗ  
ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ 

ΕΚΚΙΝΗΣΗ ΦΑΣΕΙΣ ΔΑΚΤΥΛΙΟΣ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ 
ΚΡΑΤΗΣΗ 

λεπτά ΜΙΝ ΜΑΧ ΗΜΕΡΑ ΩΡΑ ΗΜΕΡΑ ΩΡΑ Αρ α/α ΜΗΚΟΣ(km) ΧΡΩΜΑ 
ΥΨΟΜ 

ΔΙΑΦ(m) 
CP-
WP 

100-119 km 

 
 

ΟΜΑΔΙΚΗ 10 
km/h 

-- 17/5/2026 
06:00-
06:30 

17/5/2026 07:00 4 

1 33,6 κόκκινο 80 4 40’ 

2 20,2 μπλε 50 3 40’ 

3 26,7 κίτρινο 50 4 50’ 

4 20,2 μπλε 50 3 Τερματισμός 

ΣΥΝ 100,7   14  

80-99 km  ΟΜΑΔΙΚΗ 
10 

km/h 
-- 17/5/2026 

06:30-
07:00 

 
17/5/2026 07:30 3 

1 33,6 κόκκινο 80 4 40’ 

2 26,7 κίτρινο 50 4 50’ 

3 20,2 μπλε 50 3 Τερματισμός 

ΣΥΝ 80,5km   11  

60-79 km ΟΜΑΔΙΚΗ 
10 

km/h 
-- 17/5/2026 

07:00 
07:30 

17/5/2026 08:00 2 

1 33,6 κόκκινο 80 4 40’ 

2 26,7 κίτρινο 50 4 Τερματισμός 

ΣΥΝ 60,3km   8  

 
40-59 km  

 
ΟΜΑΔΙΚΗ 

10 
km/h 

16 
km/h 

17/5/2026 
07:30-
08:00 

17/5/2026 08:30 2 

1 20,2 μπλε 50 3 30’ 

2 20,2 μπλε 50 3 Τερματισμός 

ΣΥΝ 40,4km   6  

40-59 km  
ΠΑΙΔΩN 

ΟΜΑΔΙΚΗ 
10 

km/h 
14 

km/h 
17/5/2026 

08:00-
08:30 

17/5/2026 
 

09:00 
 

2 

1 20,2 μπλε 50 3 30’ 

2 20,2 μπλε 50 3 Τερματισμός 

ΣΥΝ 40,4km   6  

20-39 km 
ΟΜΑΔΕΣ 

ΑΝΑ 20’ 
8 

km/h 
12 

km/h 
17/5/2026 

08:30-
09:00 

17/5/2026 09:30 1 
1 20,2 μπλε 50 3 Τερματισμός 

ΣΥΝ 20,2km   3  
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4. ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
α) Με την έναρξη του Κτηνιατρικού ελέγχου, οι αρχηγοί Ομάδας θα πρέπει : 
να προσέλθουν στην Γραμματεία Αγώνων για να επιβεβαιώσουν τις συμμετοχές των αθλητών να παραδώσουν 
τα διαβατήρια των ίππων και να παραλάβουν τις φανέλες των αθλητών τους - τις οποίες οι αθλητές  θα πρέπει 
να φορούν  καθ’ όλη την διάρκεια του  

β) Οι αθλητές, θα πρέπει, μία ώρα πριν την εκκίνηση της κατηγορίας που συμμετέχουν, να παραλαμβάνουν το GPS 
τους, από την υπεύθυνη χειρισμού των GPS - που θα βρίσκεται κοντά στο χώρο της Γραμματείας  και θα πρέπει να 
το επιστρέφουν αμέσως μετά τον τερματισμό του τελευταίου loop της διαδρομής τους.  
Σε περίπτωση που αθλητής εκκινήσει οποιοδήποτε loop του αγώνα χωρίς το GPS του, θα αποκλείεται από τον 
αγώνα. 

γ) Σε περίπτωση αρνητικής γνωμάτευσης υγείας ίππου στην Πρώτη (Προ-αγωνιστική) Κτηνιατρική Επιθεώρηση, 
αποκλείεται η συμμετοχή του ίππου στον Αγώνα. 

δ) Δεν θα επιτραπεί η πρόσβαση στον κυρίως χώρο της διοργάνωσης σε όσους δεν είναι στον κατάλογο 
συμμετοχών ή δεν διαθέτουν έγγραφα υγείας για τους ίππους τους.   

ε) Στην περίπτωση απομάκρυνσης ενός ίππου από το αγώνισμα,  ο αθλητής και  τα πληρώματα αυτού δεν έχουν 
πλέον δικαίωμα πρόσβασης στους αγωνιστικούς χώρους. 

στ) στα σημεία εξωτερικής βοήθειας η παροχή νερού για αθλητές και ίππους είναι υποχρέωση των πληρωμάτων 
των αθλητών.  

 

5. ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ 
Οι  δηλώσεις  συμμετοχής  υποβάλλονται  ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας της Ε.Ο.Ι. (www.hef.gr -  
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΕΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ), έως την Παρασκευή 8 Μαΐου 2026 και ώρα 23:00.  
Επιτρέπονται οι δηλώσεις τελευταίας στιγμής (late entries), έως και την Τετάρτη 13 Μαΐου 2026 και ώρα 14:00, 
οι οποίες και θα αποστέλλονται εγγράφως στη Γραμματεία της Ε.Ο.Ι. (teibe@hef.gr). 
Οι αθλητές αυτοί θα καταβάλλουν το διπλάσιο τυχόν δικαιώματος συμμετοχής. 

Δηλώσεις συμμετοχών πέραν της 13ης Μαΐου 2026  δεν θα γίνουν δεκτές. 

- Παίδες Αθλητές, οι οποίοι γεννήθηκαν το έτος 2017 (9 ετών), μπορούν να αγωνισθούν μόνο στα 20-39χλμ. 
ελεγχόμενης ταχύτητας και ΜΟΝΟ με ΣΥΝΟΔΟ. Ο ΣΥΝΟΔΟΣ Αθλητής μπορεί να συνοδεύσει μέχρι τρεις (3) Παίδες 
Αθλητές ταυτόχρονα. O Αθλητής-ΣΥΝΟΔΟΣ (που μπορεί να ανήκει σε άλλο Σωματείο) θα πρέπει να είναι 
δηλωμένος ως αγωνιζόμενος στον Αγώνα, να είναι ηλικίας 15 ετών και άνω και να έχει τερματίσει επιτυχώς κατά 
το παρελθόν, τουλάχιστον μία (1) φορά, κατηγορία Ε ή να είναι Προπονητής Ιππασίας εγγεγραμμένος στο Μητρώο 
της ΓΓΑ  Γενική Προκήρυξη Ιππικής Αντοχής 2026 (ΓΠ ΙΑ ΚΕΦ. ΧΙΙ §Α σελ.14) 

- Πρωτοεμφανιζόμενοι Παίδες αθλητές 10-13 ετών μπορούν να αγωνίζονται  σε ομάδες  τεσσάρων ατόμων, 
συμπεριλαμβανομένου Συνοδού (ΓΠ ΙΑ ΚΕΦ. ΧΙΙ §Δ σελ.14) και τα Σωματεία  φέρουν την ευθύνη της επιμέλειας για 
την συνοδεία των πρωτοεμφανιζόμενων Αθλητών σύμφωνα με τη Γενική Προκήρυξη Ιππικής Αντοχής 2026 (ΓΠ ΙΑ 
ΚΕΦ. ΧΙΙ §Α & §Δ  σελ.12 & 14) 

Tα Σωματεία δηλώνουν με email στη Γραμματεία της Ε.Ο.Ι. (teibe@hef.gr) έως την Τετάρτη, ημέρα λήξης των 
δηλώσεων τελευταίας στιγμής (late entries) στις 14:00:  

• τα ζεύγη Ίππου/Αθλητή που θα εκκινούν μαζί ως ζεύγη ή ομάδες στα 20-39χλμ.  

• τις ομάδες των Αθλητών τους στις κατηγορίες 40-59χλμ. και ΠΑΙΔΩΝ 40-59χλμ., σε περίπτωση κλιμακωτών 
εκκινήσεων.  

• το ζεύγος Ίππου/Αθλητή που θα τελέσει χρέη ΣΥΝΟΔΟΥ, στην περίπτωση Παίδων Αθλητών 9 ετών (έτος 
γέννησης 2017) στα 20-39χλμ. 

• τα πληρώματα των Αθλητών τους 

- Οι δηλώσεις συμμετοχής Παίδων Αθλητών σε όλες τις κατηγορίες θα συνοδεύονται και από Υπεύθυνη Δήλωση 
του κηδεμόνα τους, η οποία θα ισχύει για όλη την Αγωνιστική περίοδο του 2026 και θα αποστέλλεται με email στη 
Γραμματεία της Ε.Ο.Ι. (teibe@hef.gr), έως την  Παρασκευή 8/5/2026 και ώρα 23:00 .  

 

6. ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
Όπως ορίζουν η Γενική Προκήρυξη Ιππικής Αντοχής 2026 και ο Γενικός Κανονισμός Ιππικής Αντοχής 2026. 

http://www.hef.gr/
mailto:teibe@hef.gr
mailto:teibe@hef.gr
mailto:teibe@hef.gr
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- Προκειμένου να συμμετάσχει Αθλητής σε Αγώνες Ιππικής Αντοχής της ΕΟΙ πρέπει να είναι εγγεγραμμένος στο 
μητρώο Αθλητών της ΕΟΙ, να ανήκει σε αθλητικό σωματείο μέλος της το οποίο έχει λάβει την ειδική αθλητική 
αναγνώριση και είναι εγγεγραμμένο στο Μητρώο Ερασιτεχνικών Αθλητικών Σωματείων της ΓΓΑ και να είναι 
κάτοχος Άδειας Ικανότητας Αθλητή Ιππικής Αντοχής. 
-  Για τη συμμετοχή αθλητών στους αγώνες είναι απαραίτητη η Κάρτα Υγείας Αθλητή σύμφωνα με τον αθλητικό 
νόμο– η οποία  θεωρείται αποκλειστικά από ιατρούς κατέχοντες την καρδιολογική ιδιότητα ή ιατρούς λοιπών 
ειδικοτήτων με πιστοποίηση Ε.Κ.Α.Ε. και ισχύει για ένα (1) έτος από τη θεώρησή της - η ετήσια συνδρομή ίππου 
και ιππέα και η καταβολή ετήσιων συνδρομών προηγούμενων ετών των σωματείων, όπως προβλέπεται στο 
Οικονομικό Προσάρτημα 2026. 
 

7. ΠΑΡΑΒΟΛΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ – KOΣΤΟΣ ΣΤΑΒΛΙΣΜΟΥ 
Το παράβολο συμμετοχής ορίζεται στο ποσό των  εβδομήντα (70) ευρώ για όλες τις κατηγορίες  

 
Για κρατήσεις και εξόφληση σταυλισμού θα πρέπει να επικοινωνήσετε με τον διοργανωτή Όμιλο έως την 
Παρασκευή 1/5/2026. 
Ο σταβλισμός ορίζεται στο ποσό των εκατό (125) ευρώ.  
Η στρωμνή όλων των στάβλων θα είναι με ροκανίδι. 
- Οικονομική διαχείριση : ΙΟΚΙΛ 
 

8. ΕΝΔΥΜΑΣΙΑ - ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ  
Όπως ορίζεται στο Γενικό Κανονισμό Ιππικής Αντοχής (άρθρα 823,824,825).  
Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με την επιτρεπόμενη/απαγορευμένη ιπποσκευή, ανατρέξτε στο έγγραφο 
FEI Tack and Equipment  Requirements και στην Εφαρμογή FEI Tack App. 
 
 

9. ΕΠΑΘΛΑ-ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ -ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
 Στις τελετές βραβεύσεων οι Αθλητές πρέπει να φορούν την κατάλληλη ιππική ενδυμασία της ομάδας ή ατομική 
(στην οποία συμπεριλαμβάνεται πουκάμισο ή μπλουζάκι πόλο με γιακά). 
Όλες οι απονομές των αγωνισμάτων θα πραγματοποιούνται χωρίς ίππους, μόνο με την παρουσία Αθλητών. 

Σε όλα τα αγωνίσματα  πρόκρισης δεν υπάρχει κατάταξη και όλοι οι τερματίσαντες βραβεύονται με κονκάρδα. 

 

10. ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ 
Πρωταρχικό μέλημα των διοργανωτών αποτελεί η ασφάλεια των ίππων και των συμμετεχόντων. Στα δύσκολα 
περάσματα από άσφαλτο υπάρχει πρόβλεψη για τοποθέτηση ατόμων οι οποίοι θα έχουν την ευθύνη για το 
ασφαλές πέρασμα ίππων και Αθλητών από τα σημεία αυτά.  
Συνιστάται σε όλους τους συμμετέχοντες να αγωνιστούν έχοντας ως πρώτη προτεραιότητα την ασφάλειά τους και 
των ίππων τους. 
Επιπροσθέτως όλοι οι ιδιοκτήτες και συμμετέχοντες ευθύνονται προσωπικά για τυχόν ζημιά που προξενούν σε 
τρίτους με ευθύνη δική τους, των υπαλλήλων τους, των προστιθέντων και των ίππων τους. Αποτελεί ευθύνη τους να 
φροντίσουν για την εν ισχύ ασφαλιστική τους κάλυψη για αστική ζημιά έναντι τρίτων από συμμετοχή σε ιππικές 
εκδηλώσεις. Σε περίπτωση απουσίας ή μη ισχύος τέτοιας ασφαλιστικής κάλυψης για οποιοδήποτε λόγο, δεν 
πρόκειται να ισχύσει τυχόν υπάρχουσα ασφαλιστική κάλυψη των Διοργανωτών. Οι συμμετέχοντες ευθύνονται για 
τους ίππους τους και όλο τον αθλητικό εξοπλισμό και τον εξοπλισμό σταβλισμού τους καθ’ όλη την διάρκεια του 
αγώνα. Οι Διοργανωτές και οι εκπρόσωποι, υπάλληλοι ή προστιθέμενοι αυτών δεν φέρουν καμία ευθύνη για τυχόν 
τραυματισμό, απώλεια ή ζημία οποιουδήποτε είδους και μορφής των συμμετεχόντων, συνοδών, εκθετών, χορηγών 
και προσκεκλημένων, οι οποίοι απαλλάσσουν τους Διοργανωτές εκ των προτέρων από κάθε ευθύνη αναφορικά με 
οποιαδήποτε ζημιά και τραυματισμό, κάθε μορφής και οιουδήποτε λόγου που υπέστη οποιοσδήποτε συμμετέχων ή 
χορηγός ή εκθέτης, ή ίππος ή άλλο ζώο το οποίο είναι υπεύθυνοι εντός του χώρου των αγώνων. Συνεπώς, από την 
στιγμή της εισόδου τους στους χώρους ευθύνης των Διοργανωτών, οι συμμετέχοντες αποποιούνται όλων των 
σχετικών δικαιωμάτων τους να στραφούν κατά των Διοργανωτών για τους ανωτέρω λόγους. Ο Διοργανωτής έχει την 
ευθύνη της τήρησης των υγειονομικών πρωτοκόλλων που προβλέπονται τόσο από την ΕΟΙ όσο και από τις αρμόδιες 
αρχές. 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΙΠΠΑΣΙΑΣ 


